
冬のスポーツへの影響

冬が暖かくなると、できなくなるスポーツとは？
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　地球温暖化に伴う気温の上昇は、夏だけではなく冬にも影響を及ぼしています。平均気温の上昇によって、北日本を中心
に積雪量が減少しており、将来的には雪質の劣化（ざらめ雪の増加）を指摘する研究結果もあります。

※なお、平均的な降雪量が減少する一方で、10年に一度といった、ごくまれにしか発生しない大雪の降雪量は、気温上昇に伴う空気中の
　水蒸気量の増加によって、本州の山岳部や北海道の内陸部ではむしろ増加するという予測があります。

冬の代表的なスポーツであるスキーやスノーボードをする環境にも影響を与えています。

スキー場の来客数と積雪量の間に関係がみられ、
積雪量が減少するほど休日の来客数が減少する傾向

地球温暖化が進行することで、溶けた雪などの水を含む、
べたついた「ざらめ雪」が増加する可能性

地球温暖化の影響により、、、

積雪量は減少傾向

雪質劣化の可能性

（出典：文部科学省・気象庁「日本の気候変動2020」）

積雪量は減少傾向、将来的な雪質の劣化を指摘する研究結果も。

気候変動 ×スポーツ 検索




